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「2025年問題」の中でどうするのか？と疑問なのがマイナカードに搭載された電子証明書の有効期限5年の
更新です。2024年の更新必要枚数が1076万人で23年度（236万人）の4.5倍に増加！25年は2768万人更
新が必要となります。これだけの電子証明書の更新を市町村窓口で対応できるのでしょうかね？ 

生活習慣病管理料(I)(II)について

Q　療養計画書は、すべての項目を記載する必要があるでしょうか？血液検査の結果を記載するた 
　   めに交付の都度、検査を行わないといけないでしょうか？
A　療養計画書には患者の治療管理において必要な項目のみ記載することでよいです。検査は必要 
      に応じて実施することで良いです。
Q やむを得ない事情で患者が来院せず家族のみが受診した場合、療養計画書の内容を説明して同
意を得て交付をした場合、生活習慣病管理料は算定できますか？

A 算定できません。特定疾患療養管理料については、「必要やむを得ない場合に、看護に当たっ
ている家族等を通じて療養上の管理を行ったときにおいても特定疾患療養管理料を算定でき
る」との通知があるが、生活習慣病管理料にはその規定はありません。

アプリを開かずにさまざまな操作ができます。

MacにはPDFの作成やイメージの回転といった特定の操作を、アプリを開かずにFinderやデスク
トップから直接実行できる「クイックアクション」機能が用意されています。

ファイルを右クリックして「クイックアクション」メニューから操作が選択できます。
※JPEG等の画像ファイルはPDFファイルよりも様々な編集が可能です。
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「システム設定」→
「プライバシとセキュリティ」→「機能拡張」→「Finder」で利用したい機能が有効になっている
必要があります。
（MacOS15 Sequoiaは「システム設定」→「一般」→「ログイン項目と機能拡張」→「Finder」、
MacOS12 Monterey以前は「システム環境設定」→「機能拡張」→「Finder」）

なお、選択したファイルによって表示されるメニューは異なります。
・複数のPDFや画像をPDFにまとめる。 → 「PDFを作成」
・画像を開かずに向きを回転する。 →「反時計回りに回転」
・写真の被写体を切り抜く。↓　　　　　



